
 

LUNDI  29 MARDI  30 MERCREDI  31 JEUDI  1er VENDREDI  2  

Salade de riz Concombre au yaourt
Carottes râpées et dés 

de fromage
Taboulé Salade de pâtes 

Aïoli et ses légumes Filet de poisson pané Cuisse de poulet Boulettes végétales Roti de veau 

P. de terre au four Chou-fleur persillé
Tomates provençales et 

P. de terre 
Ratatouille 

Glace Flan Fromage et fruit Yaourt nature Fruit

Nos fruits et légumes sont principalement BIO et de saison

Du 29 juillet au 2 août 2024

* SOUS RESERVE DE MODIFICATION SUIVANT LA LIVRAISON 

Viande française Produits Biologiques Recette maison Pèche durable 


