
Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17

Salade verte aux noix Soupe aux épinards Salade de riz
Salade verte et quartier 

d'œuf
Salade de pois chiches 

Omelette Poisson meunière Quiche lorraine Sauté de porc Pennes au pesto rosso

Cubes de P. de terre et 

butternut 
Boulgour Salade verte Gnocchi

Fromage blanc Fruit Yaourt aux fruits Fromage 
Compote et langue de 

chat

Nos fruits et légumes sont principalement BIO et de saison

Du 13 au 17 janvier 2025

* SOUS RESERVE DE MODIFICATION SUIVANT LA LIVRAISON 

Viande française Produits Biologiques Recette maison Pèche durable 
Produits de l'union        

européenne 


